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UNA PUBLICACION PARA CLIENTES DE BAYADA Y SUS FAMILIARES
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Mat Gunkel, RN, enfermero pedidtrico de BAYADA
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Concurso para profesionales clinicos - CONTEST!
el
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Durante los ultimos 25 afos, BAYADA ha mantenido una rica tradicion
de homenaijear a los cuidadores y profesionales clinicos que demuestran
compasion, excelencia y confiabilidad en su trabajo a través de un
concurso anual para toda la compania. El Concurso para profesionales
clinicos de este afo tiene que ver con la capacidad de conectarse,
ya sea con nuestro propdésito, nuestros valores fundamentales,
nuestros clientes y nuestros colegas.

Unase a nosotros, desde ahora hasta el 27 de noviembre, y a Connect4Good
reconociendo al personal de enfermeria, asistentes, terapeutas, técnicos y todos
los demas increibles profesionales clinicos de atencién directa de BAYADA

de su hijo por el trabajo excepcional que realizan, con una participacion

en el concurso y sus palabras de gratitud. Puede honrar a tantos profesionales clinicos como desee, con la frecuencia
que quiera, siempre y cuando cada participacion sea por una accion distinta. Cada participacion representa una nueva
oportunidad para que un cuidador o profesional clinico gane la experiencia de viaje, comida o compras que prefiera, por
un valor de $100 a $500. Envie una participacion por medio del formulario de participacion en el concurso para
clientes y miembros de la comunidad, visitando bhhc.co/contest o simplemente llamando a su oficina.

Prevencion de incendios —

¢Sabia que los detectores de humo reducen las

posibilidades de morir en un incendio en casi un
50 %? Asegurese de que su hogar tenga detectores
de humo en todos los niveles, dentro de cada
dormitorio y fuera de cada area para dormir.

Para obtener mas informacion,
visite nfpa.org/publiceducation.

N

;Le gustaria recibir una version digital del boletin CARE Connection? Envienos un correo electrénico a clientnewsletter@bayada.com.
Indique si prefiere recibir nuestro boletin para clientes adultos o pediatricos. 1
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Campeones entre nosotros:
Luchando por Savannah

Kristy C. cree que el cuidado de nifios médicamente
fragiles es la vocacion de su vida. Gracias a varios

de los programas de Carolina del Sur, incluido el
programa de enfermeria privada (PDN), Kristy ha
podido acoger y adoptar a muchos nifos durante los
ultimos 10 afos que de otro modo no podrian crecer
en un entorno familiar amoroso.

Uno de los hijos adoptivos de Kristy es Savannah,

de 4 afios, una nifia dulce y amante de la diversién
gue vive con discapacidades graves y necesidades
médicas urgentes causadas por la espina bifida (un
defecto congénito en el que la columna
vertebral no se forma correctamente,

Savannah, cliente de BAYADA

dejando expuesta parte de la médula
espinal y los nervios espinales),

hidrocefalia (una acumulacion anormal de . .
liquido en el cerebro) y trastorno del espectro ,n‘
autista (TEA). C“
Una escasez critica de personal de ‘ \
enfermeria

Gracias a sus enfermeros a domicilio, Savannah puede
permanecer segura en casa con Kristy y otros cuatro
nifos adoptivos y de acogida que tienen necesidades
médicas complejas. Sin embargo, en Carolina del
Sur, la financiacidn estatal inadecuada ha dificultado
gue las agencias de cuidados en el hogar recluten
y retengan suficientes enfermeros para cuidar a
Savannah y a mas de 36,000 nifios médicamente
fragiles en todo el estado. Esta
escasez critica de enfermeros
incluso obligd a Kristy a renunciar
a su trabajo como maestra de
preescolar, ya que no pudo

encontrar suficiente cobertura confiable de enfermeria
domiciliaria para cuidar a sus hijos en casa.

“Los enfermeros pueden ganar mas dinero en
hospitales y centros de salud, que es exactamente
donde estos nifios no deberian estar”, dijo Kristy,
quien trabaja con tres agencias de cuidados en el
hogar para tratar de obtener suficiente cobertura para
mantener a sus hijos seguros y sanos.

“Los enfermeros pueden ganar mas
dinero en hospitales y centros de salud,
que es exactamente donde estos
ninos no deberian estar”.

Usando su voz para marcar la diferencia

Kristy espera que compartir su historia ayude a los
legisladores de Carolina del Sur a comprender cémo el
aumento de los fondos para el programa PDN alentara
a mas enfermeros a sentirse atraidos por los cuidados
en el hogar.

“Al final del dia, son estos nifos los que estan en
riesgo cuando la enfermeria domiciliaria no esta
disponible”, dijo. “Son realmente increibles y aprendo
mucho de ellos todos los dias. Espero que nuestros
legisladores reconozcan por qué estos nifios necesitan
y merecen crecer en un hogar lleno de amor”.

Puede involucrarse en la defensa de los

cuidados en el hogar asistiendo a reuniones
con legisladores, enviando correos
electrénicos, participando en eventos o
compartiendo su historia con los medios.

Para obtener mas informacién, visite
heartsforhomecare.com o escanee el cédigo QR.

% Hearts for Home Care
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Ryan rinde homenaje a su superhéroe favorito,

la enfermera Courtney

Cuando lleg¢ el
momento de elegir
un disfraz para el
dia “Vistete como
tu superhéroe
favorito” en la
escuela de su hijo
Ryan, Jeanne
H. no dudd ni un
segundo. No, ella
no lo vestiria como
Spiderman o Captain
America. En cambio, Ryan, de 13 afios, llegé a la
escuela vestido con una bata, un estetoscopio alrededor
del cuello y una placa de identificacion con el nombre
y la foto del héroe que realmente marcé una diferencia
en su vida: su enfermera Courtney Baez.

Nacido a las 24 semanas de gestacién, Ryan, que tiene
paralisis cerebral, paso seis meses en la UCIN antes de
llegar a casa, donde comenzé a recibir cuidados de
enfermeria de BAYADA.

“Sus médicos dijeron que nunca caminaria, pero hoy
usa un andador y monta una bicicleta adaptada, algo
que nunca imaginamos que haria”, dijo Jeanne, quien
le da crédito a Courtney por ayudar con el progreso
de su hijo. “Ella comenzé a llevarlo al preescolar
cuando tenia tres afos y ha estado con él en la
escuela casi todos los dias durante 10 anos”.

Cree un contenedor sensorial
con tema de otofo

SUPERNERY

En la escuela, Courtney ayuda con la terapia fisica y
ocupacional de Ryan, se asegura de que sea alimentado
a través de un sonda gastrica y cuida el tubo de
traqueotomia que lo ayuda a respirar.

“No habla pero es muy expresivo, y Courtney realmente
sabe lo que estad pasando por su cabeza”, dijo

Jeanne. “También usa un dispositivo de comunicacién
computarizado que le permite tomar decisiones y
responder preguntas con la mirada”.

Ryan esta vestido como su superhéroe
favorito, su enfermera Courtney.

Cuando no esta en la escuela, a

Ryan le encanta ir a los eventos deportivos locales

con Jeanne, su padre Mike, su hermana Avery, de

8 anos, y su hermano Cameron, de 4. También fue
coanfitrién del teletén anual de su escuela junto con su
familia y Courtney, quien estuvo alli para compartir el
entusiasmo.

"“Es maravilloso e increible trabajar con su familia”, dijo
Courtney, quien se emocioné cuando vio el disfraz de
superhéroe de Ryan. “Lo amo como a uno de los mios
porgue hemos estado juntos por mucho tiempo”.

Un contenedor sensorial con tema de otofio es una excelente manera de ayudar a los nifios que no hablan o tienen
discapacidades fisicas o del desarrollo a mejorar la coordinacién, la concentraciéon y el uso de mdltiples sentidos
mientras exploran su entorno. También puede ayudar a desarrollar habilidades motoras finas y gruesas, memoria,
conciencia espacial y habilidades practicas como recoger, tirar y llenar.

Para crear un contenedor sensorial, comience con una tina de almacenamiento de plastico,
una caja de cartén o una bandeja para cocinar. Debe ser lo suficientemente grande para

gue los nifios manipulen el contenido sin derramarlo. continda en la pagina 4
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El contenido de este boletin se ofrece como informacién resumida general para nuestros clientes y
no tiene como finalidad sustituir la orientacion médica personalizada.

Le recomendamos solicitar el consejo del médico de su hijo o de otro profesional de atencion de la
salud capacitado si tiene alguna pregunta especifica sobre la atencién de su hijo.

BAYADA ofrece servicios de enfermeria especializada, de rehabilitacién, terapéuticos, de hospicio,
de habilitacién, de salud conductual y de asistencia de salud en el hogar a personas de todas las
edades. Los servicios varian segun la ubicacion.

S0194 25885735 REV 9/22. © BAYADA Home Health Care, 2022.

Continda de la pdgina 3

Cree un contenedor sensorial
con tema de otofo ‘

Llene el recipiente con arroz crudo y luego agregue cualquiera
de los siguientes objetos con temas de otofio a su contenedor:

* Manzanas, calabazas miniatura y peras
e Pasta seca o frijoles
* Mazorcas de maiz
e Calabazas

e

* Bellotas y nueces

* Piflas

* Flores secas

* Hojas caidas

e Plastilina con aroma a calabaza

También puede considerar usar calabazas y manzanas de plastico mas pequefas,
asf como otros articulos que se pueden comprar en una tienda de manualidades.

Esconda los objetos dentro del arroz y anime a los nifios a encontrar los articulos
y explorar sus formas, colores y texturas. Es una actividad relajante y divertida para que ‘

nifos disfruten con la ayuda de su familiar o su profesional clinico de BAYADA.
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